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Degerli Meslektaslarimiz,

6 Subat Pazartesi gini meydana gelen iki biyuk depremle sarsildik.
Aralarinda  ¢ok degerli  meslektaslarimizin da  bulundugu  binlerce
insanimizi kaybettik. Yaramiz biyik. Depremde hayatlarini kaybeden
vatandaslarimiza Allah'tan rahmet, ailelerine bas sagligi ve yaralilara
acil sifalar diliyoruz.

Tirk Oftalmoloji Dergisi 2023 yilinin  birinci sayisinda, 7 zgin
arastirma, 1 derleme ve 3 olgu sunumu yer almaktadir.

Altinbay ve Taskin’'nin dizenledigi “Serebral Gérme Bozuklugu Olan
Bebeklerde Garsel Uyaranlara Karsi Olusan Davranissal Karakferistik
Ozelliklerin Degerlendirilmesi” baslikli refrospektif calismada serebral
goérme bozuklugu olan bebeklerde gérsel uyaranlara karsi davranissal
karakteristik dzellikler ve bu &zelliklerin gérilme sikhgi degerlendirilmis
ve olgularin %84'inde uzadi goérmede zorluk, %72'sinde gorsel
gecikme, %69'unda hareket ihtiyaci, %69'unda gérme kilavuzlugunda
ulasmanin yoklugu, %66'sinda gérsel karmasiklikta zorluk, %50'sinde
gorsel yenilikte zorluk, %50’'sinde amagsiz bakis ve %47’sinde atipik
gorsel refleksler gozlenmisti.  Olgularin - %25'inde  fiksasyon tespit
edilemezken, beyin plastisitesi sayesinde gdrsel rehabilitasyona iyi
cevaplarin alinabildigi ve bu kritik dénemin kacirlmamasi agisindan,
bebeklerde gérsel uyaranlara karsi olusan davranissal karakferistik
dzelliklerin tespitinin énemli oldugu vurgulanmistir. (bakiniz sayfa 1-7).

Abalolojo ve ark, “Prostaglandin lliskili Periorbitopatinin  Tedavi
Kesildikten Sonra Gerilemesi” baslikli  calismasinda  prostaglandin
iliskili periorbitopati gelisen glokom hastalarinin prostaglandin analogu
géz damlasinin kesilmesinden sonraki  klinik seyirleri incelenmistir.
Calismaya dahil edilen hastalarin hepsinde tedavi edilen géz ile diger
g6z arasinda periokiler bolgede basta ist géz kapagi sulkusunun
derinlesmesi ve goz kapag yag yashginin kicilmesi olmak Uzere
belirgin farkliliklar tespit edilirken, ilacin kesilmesinden bir yil sonra bu
bulgularda iyilesme gézlenmistir. (bakiniz sayfa 8-12).

Ozcan ve ark'nin, “Kafa ci Basing Arhisi Olan Hastalarda Optik
Sinir Kilif Fenestrasyonunun Etkinligi” baslikli ¢alismasinda, idiyopatik
infrakraniyal hipertansiyon, serebral vendz sinls trombozu veya
intrakraniyal kist nedeniyle kafa ici basing artisi gelismis olan ve optik
sinir kilif fenestrasyonu (OSKF) uygulanan 17 hastanin 24 géziine ait
tibbi kayitlar incelenmis, tedavi 6ncesi degerlerle karsilastirildiginda
tedavi sonrasi 3. ayda, en iyi dizeltilmis gérme keskinliginde 20
(%83,3) gozde iyilesme gdzlenmist. Gérme alani ortalama standart

sapmasinda 10 gézde (%90,9) iyilesme tespit edilirken, tim gdzlerde
optik disk 8deminin geriledigi izlenmistir. Yazarlar OSKF'nin artmis
kafa ici basinci nedeniyle ilerleyici gérme kaybi olan hastalarda
gorsel fonksiyonlara yararli etkileri oldugu sonucuna vardiklarini ifade
etmislerdir. (bakiniz sayfa 13-17).

Sekeroglu ve ark, “Pupilla Duane Sendromu’nda Etkilenmis Olabilir mi2
Statik ve Dinamik Pupillometri Ozellikleri” bashkli calismalarinda Duane
sendromlu (DS) hastalarda statik ve dinamik pupillometri 6zelliklerini
incelemis ve saglikli gézler ile karsilashrmislardir. Tek tarafli izole DS'si
olan ve daha &nce hic géz cerrahisi gegirmemis hastalarin dahil
edildigi bu calismada, kontrol grubu ile yapilan karsilastrmada statik
ve dinamik pupillometri parametrelerinin hicbirinde gruplar arasinda
anlamh fark bulunmamishr.  Calismanin sonuglar 1s1giInda, DS'de
pupillanin etkilenmedigini ifade eden yazarlar, farkli yas ve DS tiplerini
iceren veya izole olmayan DS'li hastalarin yer aldigi daha genis
calismalarin farkli bulgulari ortaya cikarabilecegini vurgulamislardir.
(bakiniz sayfa 18-22).

Ozdemir Yalcinsoy ve ark, “Sempatik Oftalmi: Klinik ve Demografik
Ozellikleri, Tedavi Sonuclan” baslikli calismalarinda, sempatik oftalmi
tanisiyla izlenen 14 hastanin kayitlarini, en iyi dizeltilmis gdrme
keskinligini, detayli oftalmolojik muayenesini, optik koherens tomografisi
(OKT), derin gérintileme-OKT ve fundus floresein anjiyografi bulgular
ile tedavi yaklagimlarini  retrospektif olarak  degerlendirmislerdir.
Ortalama takip siresinin 55,1+48,7 ay oldugu ¢alismada 10 hastada
(%71) okiler travma, 4 hastada (%29) okiler cerrahi &ykisi tespit
edilmisti. Optik disk &demi (%36) ve eksudatif retina dekolmani
(%36) saptanan hastalarin tedavisinde 8 hastaya (%57) yuksek doz
sistemik kortikosteroid, 7 hastaya (%50) azatiyoprin, 7 hastaya (%50)
azatiyoprin ve siklosporin ve 3 hastaya (%21) antitimér nekrozis
faktéri ajan tedavisi uygulanmistir. Takiplerde 4 hastada (%29) niks
gorildigi ifade edilen bu ¢calisma konuyla ilgili hekimler icin oldukca
faydali olacaktir. (bakiniz sayfa 23-29).

Kaya ve ark'nin “Diyabetik Makila Odemli Tedavi Naif Gézlerde
veya Aflibercept Monoterapileri:  Gercek  Yasam
Deneyiminde  Birebir  Karsilashrma”  baslikli  retrospektif ~ kohort
calismasinda diyabetik makila 6demli gézler ranibizumab (308 g&z)

Ranibizumab

monoterapisi uygulanan ya da aflibercept (204 g&z) monoterapisi
uygulananlar olmak Gzere iki grupta degerlendirilmis ve pro re nata
protokoliine gére uygulanan ranibizumab ve aflibercept monoterapileri
arasinda, aflibercept kolunda biraz daha iyi fonksiyonel ve anatomik
prognoz egilimi olmasina ragmen, 12 aylik takipte gérsel sonuclarda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir. (bakiniz sayfa 30-36).
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Erséz ve ark'nin, “Koryokapillaris Akim Bosluklarinin Artefakt Cikarilmis
Kantitatif Analizi” baslikli  ¢alismasinda, vitreus  opasiteleri, retina
pigment epiteli al sivi ve birikintileri ve subretinal sivi nedeniyle
olusan artefaktlari dis retinanin enface OKT gérintisinin esiklenmesi
yoluyla ¢ikarabilen yeni bir OKT anjiyografi (OKTA) gérinti isleme
stratejisiyle  koryokapillaris  akim  bosluklarini  (KAB)  arastirmak
amaclanmishr. Onerilen strateji kullanilarak elde edilen KAB sayisi,
ortalama alani ve maksimum alani ve perfize olmayan koryokapillaris
alaninin yizdesi, karsilastrmali olarak incelenmistir. Literatirde ilk defa
tarif edilen bu yeni artefakt cikarma stratejisinin, subretinal sivi, drusen,
drusen benzeri birikintiler ve pigment epitel dekolmani olan gézlerde
KAB’nin degerlendirilmesi icin kullanilabilecegi vurgulanmistr. (bakiniz

sayfa 37-43).

Ozdek ve ark'nin “infanflarda  Avaskiiler Periferik Refina” baslikli
derlemesinde bebeklerde avaskiiler periferik retinanin, bircok pediatrik
refinal vaskiler hastaligin ortak bulgusu olarak ortaya ¢ikabildigi ve
tanisinin gic oldugu vurgulanmistir. Prematire retinopatisinden, ailesel
eksidatif vitreoretinopati, Coats hastaligi, inkontinentia pigmenti,
Norrie hastaligi ve persistan fetal damar sendromuna ve diger nadir
hematolojik durumlara ve telomer bozukluklarina kadar avaskiler
periferik retina ayirici tanisinda yer alan her bir hastaligin temel
dzelliklerinin detayli bir sekilde islendigi bu derlemeye yurt disindan
da konusunda uzman ¢ok degerli hekimlerin yazar olarak katki yaphg
gorilmektedir. (bakiniz sayfa 44-57).

Olgu sunumlari bélimindeki ilk olgu Given ve ark. tarafindan “Argus
Il Refinal Protez Implantasyonu Yapilan 3 Olgunun Uzun Dénem Klinik
Bulgularinin Degerlendirilmesi” bashgi ile sunulmus olup, calismada,

gorme dizeyi isik persepsiyonu ve projeksiyonu olan ve gdzlerine
Argus |l refinal protez implantasyonu yapilmis, son evre refinitis
pigmentosali 3 hastanin uzun dénem klinik sonuglar degerlendirilmistir.
(bakiniz sayfa 58-66).

Oztirk ve Gindiiz tarafindan kaleme alinan “Otogrefili Pterjiyum
Cerrahisinde Greft Tasimada Cift Takla Teknigi” baslikli olgu sunumunda
ise pterjiyum cerrchisinde otogreftin sitirasyonunu kolaylastrmak ve
ameliyat sirasinda dogru greft oryantasyonu saglamak igin yeni bir
otogreft tasima teknigi kullanilan iki hastanin klinik sonuglari sunulmus
ve tarif edilen yeni teknigin ofogreftin kolay tasinmasina ve dogru
ydnlendirilmesine katki yaphgi ifade edilmistir. (bakiniz sayfa 67-69).

Kiyat ve ark'nin “Sfenocid Kemik Diplazisi: Glokomu Taklit Eden
Kompresif Optik Néropatilerin Nadir bir Nedeni” baslikli  olgu
sunumunda, optik sinire basi yapan sfenoid displazi nedeniyle tek
gdzde glokomu taklit eder bicimde optik disk gukurlasmasi olan 45
yasinda bir kadin hasta tanimlanmis ve optik diskte cukurlasmaya
neden olan kompresif efiyolojilerin glokom ayirici tanisinda  yer
almasinin nemi vurgulanmistir. (bakiniz sayfa 70-73).

Bu sayimizda yayinlanan makalelerin ilginizi cekecegini ve okumaktan
keyif alacaginizi umuyoruz.

Saygr ve Sevgilerimizle,

Editoryel Kurul Adina
Dr. Hakan Ozdemir
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