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Bir bakista 2021 yil 5. say::

Dergimizin bu sayisinda, bilim insanlarinin ulusal ve uluslararasi katilim
ile bilgi dinyamiza kazandirdiklar 6 6zgin arastrma, 1 derleme,
4 olgu sunumu, 1 editdre mektup ve 1 editére mektup cevap yazisi
yer almaktadir.

Dergimizde yer alan ilk &zgin makalede, Erol ve ark., keratokonus
(KK) progresyonu ile iliskili korneanin biyomekanik ve tomografik
faktorlerini belirlemeyi amaglayan ¢alismalarini sunmuslardir. Yazarlar
KK progresyonunun éngérilmesinde ocular response analyzer'in (ORA)
ikinci aplanasyon sinyalinden tiretilen parametrelerin diger ORA ve
Pentacam parametrelerine gdére daha Ustin oldugunu saptadiklarini
bildirmislerdir. Biyomekanik &zelliklerin, KK progresyonunda belirleyici
dzellikte olabilecegini gostermesi ve alaninda ilk rapor olmasi agisindan
degerli olan bu calismanin, KK hastalarinin takibinde &nemli bir
referans olabilecegi kanisindayiz (bakiniz sayfa 257-264).

Akbas ve ark., farkli &zellikteki kornea yabanci cisimlerinin  6n
segment optik koherens tomografi ile degerlendirimesi ve karakteristik
bulgularinin  arastinlmasini - amagladiklart  calismalar ile  ginlok
pratigimizde sk rastladigimiz bu yaralanmalarda yabanci  cismin
yerinin, derinligininin, yapisal dzelliklerinin tesbit edilmesi ve saptanan
duruma gére tedavi seklinin belilenmesi konusunda degerli katkilar

sunmaktadirlar (bakiniz sayfa 265-268).

Gincel bir konu olan COVID-19 pandemisinin  ilkemiz ~ géz
doktorlarinin klinik pratigi Uzerine etkisinin arashnldigi kapsamli bir
anket calismasi Karslioglu ve ark. tarafindan gerceklestirilmis ve
bilgilerimize sunulmustur. Tom dinyay: etkileyen bir salginin ortasinda
g6z hastaliklarinin elektif ve acil tedavisinin hangi oranda yapilabildigi,
bu gdrevi yerine getiren hekimlerin sosyal, psikolojik ve ekonomik
olarak ne dlcide etkilendigi ve bu bilgiler cercevesinde oftalmoloji
klinik pratiginin aksamamasi i¢in alinmasi gereken énlemler konusunda
degerli bilgiler ve yorumlar iceren bu makaleyi ilgiyle okuyacaginizi
disiniyoruz (bakiniz sayfa 269-281).

lc Anadolu'da yer alan Meram Tip Fakiltesi Hastanesi’'nin Saglik
Kurulu'na bagvuran hastalarin verilerinin retrospektif olarak incelendigi
bir diger calisma da Mirza ve ark. tarafindan gerceklestirilmistir.
Yazarlar, Konya ili ve cevresinde yasayan kisilerde goérilen kérlige
sebep olan patolojilerin - sikhig ve zelliklerini  degerlendirdikleri
calismalarinin sonucunda, saptadiklar kérlige neden olan patolojilerin
bircogunun  6nlenebilir veya tedavi edilebilir hastaliklar oldugunu
bildirmislerdir. Yazarlar bu konuda olusacak farkindaligin - gerekli

Snlemlerin alinmasinda yararli olacag yorumuyla da bu genis kapsamli
ve onemli halk saglgi sorununun ¢ézim yollarina dikkat ¢ekmislerdir

(bakiniz sayfa 282-287).

Dogramaci ve Steel, bir vitreoretinal cerrahi prosediri sirasinda
meydana gelen hareket hatalarinin  indiklenme ve dizeltilmesinde
cerrahin  rolini  anlamayr amagladiklar  ¢alismalarinda  23-gauge
pnématik forsepsin distal ucundaki hareket hatalarini kayit etmeyi
hedeflemislerdir. Bu amagla arastrmacilar optik yansitici sensérler
kullanmislar ve bunlardan gelen verileri kaydederek X, Y, ve Z
eksenleri icin karsilastirmali olarak incelemislerdir. Yazarlar calismalari
sonucunda elde eftikleri verilerin 1siginda meslege yeni  baslayan
cerrahlara  hareket hatalarini  azaltmak icin - kullanmalari  gereken
teknikleri tanimlamislar ve gelecekte kullanabilecekleri ¢ok degerli
ipuglarini vermislerdir (bakiniz sayfa 288-293).

Yine Dogramaci ve ark., cerrahi islemler sirasinda nadiren gérilen
koroid kanamalarinin nedenlerini arashrmak amaciyla dlgeklendirilmis
bir model kullanmislardir. Bu model 1 cm genisliginde ve 10 cm
uzunlugunda lastik bir tip ve &zel iletken ipliklerden olusan bir
sistem olup stres seviyeleri, farkli sistemik intravaskiler kan basinci
seviyeleri, farkli géz ici basing seviyeleri (GIB) ve farkli distorsiyon
seviyeleri altinda 6lciimistir. Yazarlar yaptiklari galismanin sonucu
olarak, cerrahi islemler sirasinda g6z kiresinin agin distorsiyonunun
intraoperatif  koroid kanamalarinin  baslica nedeni  olabilecegini
bildirmislerdir. Ayrica ekspansil olmayan okiler tamponat kullaniminin
vaskiler yatak icin daha iyi destek saglayacag, diger taraftan GIB'nin
asirt arhnlmasinin distorsiyondan kaynaklanan koroid damarlarindaki
kanama riskinin dnlenmesinde sinirli etkiye sahip oldugu da ¢alismanin
akilda bulundurulmasi gereken 6nemli sonuglarindandir (bakiniz sayfa

294-300).

Ceyhan ve ark., “Géz Hekimliginin Felsefeye Ihtiyact Var mi2” baslkli
derleme yazilarinda , felsefe konusunda kapsamli ve yararli bilgiler
vermisler, felsefenin kisi ve meslegine &nemli disinsel yetenek ve
araglar sagladigi ve onlan bilgelige tasidigini belirtmislerdir. Yazarlar,
bu cercevede kisisel kazanimlarin yaninda bilimsel arashrmalarin
gelisimine  katkidan, mesleki  suglamalarin ~ savunulmasina  kadar
genis bir alanda gbz hekimlerinin felsefeye ihtiyaclar oldugunu
vurgulamislardir. Aslinda igice yasadigimiz fakat ¢ok fazla disince
alanimiza tagimadigimiz farkl bir konuda bizi bilgeligin derinliklerine
ceken bu 6zgiin makaleyi ilgiyle okuyacaginizi disiniyoruz (bakiniz
sayfa 301-307).
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Bu sayimizin ilk olgu sunumunda Onaran ve ark., nadir bir durum
olan géz kiresinin etmoid sinise travmatik dislokasyonu gerceklesmis
olan bir hastayr bildirilmislerdir. Heyecan verici ve egitici bu sunum,
g6z kiresinin bitinligini koruyarak yer degistirmesi durumunda hizli
ve uygun bir tedavi ile fonksiyonel ve kozmetik olarak basarili bir
sonuca ulasilabilecedi mesajini vermesi nedeniyle deger tasimaktadir
(bakiniz sayfa 308-312).

Diger bir olgu sunumunda Oztiirk ve ark., evre 3 prematiire retinopatisi
tedavisi icin lazer fotokoagilasyonu uygulanan bir preterm bebegin,
lazer sonrasi ikinci haftada yapilan dilate  fundoskopik bakisinda
rastlantisal olarak evre 3 lipemia refinalis tanisi almasi nedeniyle
prematire yenidoganlarda dikkatli oftalmolojik muayenelerin 6nemini
vurgulamaktadirlar (bakiniz sayfa 313-316).

Kaya ve ark, 3 hastadan olusan olgu serilerinde, intraokiler
lenfoma  tanisindaki  zorluklari  giindemimize tasimislardir.  Yazarlar
sinsi baslangigh bu hastaligin erken tanisinda ilk adimin klinik siphe
oldugunu, daha sonra multimodal gérintileme yontemleri ile taninin
desteklenebilecegini  bildirmislerdir. Ek olarak taninin  konmasindan
sonra onkolojik tedavinin yapilabilmesi icin vitreus ve refina biopsisinin
gerekli oldugunu ve kesin taninin bu islemlerle tamamlanabilecegini de
vurgulamislardir (bakiniz sayfa 317-325).

Bu saymizin son olgu sunumunda, Perente ve ark., nadir gérilen,
kronik, tekrarlayan, nedeni bilinmeyen progresif bir hastalik olan
serpijindz koroidit (SK) tanisi alan iki olgu bildirmislerdir. SK'nin en
stk komplikasyonu, olgularin %10-35'inde izlenen koroidal neovaskiler
membran (KNV) gelismesidir. Yazarlarin sundugu olgularda da KNV
mevcut olup taninin yeni bir non-invaziv gérintileme ydntemi olan
optik koherens tomografi anjiografi ile kondugu ve bir dizi anti-VEGF
enjeksiyonu ile tedavinin yapildigi bildirilmistir (bakiniz sayfa 326-
333).

Tahran, Iran’dan Khorraminejad ve ark., editére mektup yazilarinda;
Ozsaygili ve Yildinm'in KK evreleri ve refina tabakalarinin kalinligs
arasindaki iliskiyi inceledikleri calismalarini ilgiyle okuduklarini ancak
ic nikleer tabaka ve retina pigment epiteli tabakasindaki degisiklikleri
aciklamak icin ileri  sirdikleri  olasi  mekanizmalarda  eksiklikler
olabilecegini disindiklerini bildirmislerdir. Bu degisikliklerin, yazarlarin
ileri sirdigu KK'li gézlerdeki farkli biyokimyasal, oksidatif, genetik
ve hicresel mekanizmalara ek olarak KK'ye sekonder miyopi de
dahil olmak Uzere diger iliskili faktorlere bir yanit olarak ortaya
cikabilecegini dusindiklerini belirtmislerdir (bakiniz sayfa 334-335).

Ozsaygili ve Yildinm, verdikleri yanitta, miyopi dizeyi 6 diopfrinin
Uzerinde ve aksiyel uzunlugu 26 mm’'den biyik olan hastalarin,
yiksek miyopinin neden olabilecegi optik odak sapmasinin retina
tabakalarindaki olasi etkisi nedeniyle ¢alismaya dahil edilmediklerini
ve periferik degil, oldukca givenli olan santral T mm’lik makiler
alandan elde edilen &lcimlerin analiz edildigini  vurgulamislardir.
Ayrica nérofizyolojik agiklamalarin  varsayimin  tesine gececek bir
kanita dayali olmadigini da belirterek degisikliklerin KK hastaliginin
evresi ile yakindan iliskili oldugu distncelerinde 1srarci olduklarini

belirtmislerdir (bakiniz sayfa 336-337).

Saygr ve sevgilerimizle
Editoryel Kurul Adina
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