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Bir bakista 2020 yih 6. say:;

Degerli Meslektaslarimiz,

Tirk Oftalmoloji Dergisi 2020 yilinin 6. sayisinda, 2 editére mektup
ve yazarlarin yanih, 6 6zgiin arashrma, bir derleme ve 4 olgu sunumu
ile yaymnlaniyor.

Keskinbora ve Given'in “Yopay Zeka ve Oftalmoloji” baslikls
derlemesine, Martins'ten dzellikle kisisel verilerin gizliligi ve givenligi,
stk rastlanan retina hastaliklarina ait algoritmalarin farkli ¢alismalarda
kullanilmasi sirasinda verilerin anonim hale getirilmesi, nadir retina
hastaliklarinda algoritma  gelistirmenin  gicligine dikkat gekilmistir.
Ayrica tim yapay zeka uygulamalarinin ortak sorunu olan, insan
dogasinin sosyal ve psikolojik yéninin tani izerindeki payinin eksik
kalacag vurgusu ile elestirisini sonuca baglamistir. Yazarlar tarafindan
dzellikle gelismis yapay zeka uygulamalarinda, kisisel veriler ve etik
konulara iliskin hassasiyetin devam eftigi, yapay zeka kategorilerinin
en dar kapsamlisinda, etik degerlendirme ve teknolojik gelismelerin
takibi ile bu odaginin gelinebilecegi
bildirilmistir. Ancak gerek iris, gerek retina gérintileri, parmak iz
gibi essizbenzersiz (unique) goérintiler olduklar igin anonim hale

sirekli sorun Ustesinden

getirme ¢alismalarinin ve yopay zeka uygulamalarina taninan  yetki
ve erisimlerin, tartismalar devam edecek basliklar oldugu ortadadir.

Katarakt cerrahisi, sirekli gelisen modern optik tasarimli  gézici
lensleri ile mikemmel gérsel sonug ve konfor arayan bir hasta grubu
yaratmistir.  Erdinest ve London, dergimizde yayinlanan Garg ve
ark.'na ait “Katarakt Cerrahisi Sonrasi Kuru Géz Hastaligi: Etkenler ve
Risk Faktorlerinin Incelenmesi” baslkli makaleyi ilgiyle okumus ve bu
konuda kaydadeger katkilar sunmuslardir. Bu hasta grubunda, topikal
kayganlastiricilarin tedaviye eklenmesinin yani sira, asemptomatik olsa
bile klinik bulgulari olan olgularda, multifokal géz ici lens implantasyonu
yapilmis olan hastalarda katarakt cerrahisinden sonra gérme keskinligi
ve kontrast duyarlligini artirdigi gdsterilen topikal siklosporin  gibi
tedavilerin, ameliyattan énce dnerilmesini tavsiye etmislerdir.

Gimis ve ark'nin “Enfeksiydz Keratit Nedeniyle Penetran Keratoplasti
Yapilan Olgularda Greft Sagkalimina Etki Eden Prognostik Faktdrler”
baslikli ¢alismalarinda 59 hastaya ait sonuclarini retrospektif olarak
andliz etmislerdir. Tedaviye direncli veya perforasyon tehdidi olan keratit
olgularinda etkili bir tedavi secenegi olan penetran keratoplastinin,
hem erken yapilmasi, hem de tekrari (re-keratoplasti) ile basarinin
arthgini bildirmeleri, bu zor olgularda cerrahi sorumluluk almak igin
cesaret vericidir.

Chitamparam ve ark., “Malezya’nin Kuzeydogusunda Ugiinci Basamak
Bir Hastanede Mikotik Keratit” baslikli calismalarinda 27 hastanin 27
gdzine ait kiltir pozitif fungal keratit sonuglarini paylasiyorlar. Pasifik
Asya bolgesi icin referans olabilecek kohortlarinda mikotik keratite
en sk neden olan organizma Fusarium olup, okiler travma ana
predispozan fakiér olarak saptanmis. Prognostik bir saptama olarak
da, periferik lserlerin antifungal tedavi olmadan iyilesebilirken, merkez
yerlesimli Glserlerin daha kot gérme prognozuna dikkat cekilmistir.

Akkaya Turhan ve ark.’nin “Keratokonus Hastalarinda Mini-Skleral Lens
Kullanimi” baslikli ¢alismalari, 24 hastanin 29 g6zi izerinden, mini-
skleral lensler ile hem yiksek hem disik kontrastta gérme keskinliginin
arhgi gosterilmisti. Sadece gdrme keskinligi degil, kontrast duyarlik
dizeyinin de arthgi mini-skleral lens uygulama basarisinin, én segment
optik koherens tomografi (OKT) gérintilemesi ile kolaylashgi vurgusu
ve gorsellerle 6reklenmesi ¢alismayi giincel teknolojiyi  kullanmak
acisindan da ilgi cekici hale getiriyor.

Cheong ve ark. diyabetik makila &demi (DMO) olan 22 gézde,
vaskiler endotelyal biyime faktéri (VEGF) inhibitdrleri ile yaptiklar
calismada, DMO tedavisinde VEGF inhibitdrlerinin etkisinin, arfan
damar yogunlugu ile iliskisi olmadigini gérmislerdir. Yanit biyobelirteci
olarak, OKTA gérintilerinde damar dansitesi  dlcimlerinin  rolini
arastrmak icin daha genis ¢apli ve uzun sireli calismalara ihtiyag
oldugunu bildiriyorlar.

Sahinoglu Keskek ve ark., prematire retinopatisine, gerek zon, gerek
evre, gerekse esik (threshold) hastalik bulgusu varligi gibi géze ait
komplike degerlendirmelerin ¢ok disindan, retinopati riski agisindan,
hastaligin sistemik yonine bakmamiz gerektigine dair yeni ve Snemli
bir farkindalik 8lciti sunuyorlar. “Prematiire Retinopatisi Gelisiminde
Trombosit Sayisinin Etkisi” baslikli retrospektif ¢alismalarinda, 137
yenidoganin dosya bulgulari  Uzerinden, prematire retinopatisinde,
dogumdan sonraki ilk haftada trombosit sayisinin disik olmasinin,
bilinen risk faktorleri olan ventilasyon gerekliligi, disik dogum agirligs
ve disik dogum haftasina ek bir risk fakiéri oldugunu bildiriyorlar.

Karaca ve ark., “Obstriktif Uyku Apne Sendromunda (OUAS)
Periorbital Dokularin Degerlendirilmesi” baslikli calismalarinda, OUAS'li
hastalarda, kapak laksitesinin daha fazla, kirpik ptozisi varliginin da
anlamli olarak daha sik ve siddetli oldugunu ortaya koymuslardir.

Kog ve Kiratl, dergimizin bu sayisindaki derleme yazisinda,

konjonktiva melanomuna klasik tedavi yaklasimlar ile birlikte, yeni
tedavi seceneklerini ve hastaligin molekiler biyolojisi hakkindaki gincel
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bilgileri sunuyorlar. Tedavisi okiler onkoloji alaninda  yogunlasmis
meslektaslarimizin konusu olsa da, tanisi gézin biomikroskopik bakisi,
yani rutin oftalmolojik degerlendirmenin bir par¢asina dayanmakta olup,
tedaviye yonlendirme ve tedavi secenekleri konusunda ilk bilgilendirme
her gdz hekiminin sorumluluk alanidir. Bu derleme, kemoterapiden
radyoterapiye, cerrahiden molekiler biyolojik tedavi seceneklerine
kadar gincel icerigi ile tam bir basucu referansi niteligindedir.

Kahar ve ark., kedi tirmigi hastaliginda gérilen nororetinitin etkeni olan
Bartonella henselae'nin neden oldugu ilk polinéropati, organomegali,
endokrinopati, monoklonal gamopati, deri degisiklikleri (POEMS)
sendromu néroretinini rapor ediyorlar. Bu olgu sunumu ile &zellikle
g6z hekimleri arasinda POEMS sendromu ve olasi ilk okiler belirtileri
hakkinda farkindaligi arirmayr amaclamislar.

Kalogeropoulos ve ark. sistemik maligniteli hastalarda,  sistemik
semptomlarin  ortaya ¢ikmasindan ve hastaligin  tanisindan  aylar
dnce paraneoplastik  sendromun  oftalmolojik  belirtisi  olarak arka
ortfaya  ¢ikabildigini, skleritli  hastalarda  (6zellikle
yasl eriskinlerde), malign neoplazi olasiiginin gézardi edilmemesi

skleritin arka

gerektigini vurguluyorlar.

Rana ve ark. “Etkeni Chrysomya bezziana Olan Kriptik Miyazis: Olgu
Sunumu ve Literattr Taramasi” baslikli olgu sunumlarinda, genel olarak
saglikl dokularda da gérilebilen yikici ve hizli ilerleyebilen, orbita
apeksinden intrakraniyal invazyon olasiigi nedeniyle de mortaliteyi

dnlemek icin erken midahale gerektiren bir orbita miyazisini, kapsamli
literatir derlemesi ile sunuyorlar.

Stickler sendromlu ¢ocuklarda gérme kaybi ve kérlik, klasik olarak
refina dekolmani varligi ile iliskilendirilmisti. Navarrete ve ark. olgu
sunumlarinda, her iki gézde gérme keskinliginde azalma ile basvuran
ve ileri miyopi dykisi olan 9 yasinda bir cocuk olguda, 2 yillik takip
sonrasi hastada dis retina tabakalarinda belirgin atrofi ve periferik
vaskiler sizintinin eslik eftigi, ancak retina dekolmaninin eslik etmedigi,
tek tarafli progresif gérme kaybi gelisimini sunmaktalar.

Dergimiz, 2020 yilina veda ederken, 2 tanesi editére mektup seklinde
olmak Uzere, yaymlanan yazilardan 8 tanesinin ilkemiz disindaki
g6z hekimlerinden geldigi, yansindan fazlasi uluslararasi yazarlara
ait olan bir sayi ile karsinizdadir. Ulusal oftalmoloji dergimiz, global
oftalmoloji literatiiri icindeki referans konumunu bdylelikle de ortaya
koyarken, 2021 vyilinda pandemi basta olmak izere, yasadigimiz
global sorunlarin ortadan kalkhgr yeni ve mutlu bir sirecte bulusmak
dilegiyle,

Saygi ve sevgilerimizle,
Editoryel Kurul Adina

Dr. Sait Egrilmez
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