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Bir bakista 2020 yil 4. say:;

Dergimizin bu sayisinda, farkli konulari iceren giincel 6 &zgin
arastirma, 1 derleme ve 4 olgu sunumu yer almaktadir.

Tascr ve ark.’nin “Keratokonus Hastalarina Uygulanan Standart Kollajen
Capraz Baglama Tedavisinin Bes Yillik Uzun Dénem Sonuglan” baslikls
calismalarinda kornea kollajen capraz baglama (KCB) tedavisi uygulanan
ve en az 5 yil takip edilen 37 keratokonuslu gézde 1. ve 5. yillarda
dizeltilmis ve duizeltilmemis gdrme keskinliginde arhs, astigmatizma
degerlerinde azalma, dik ve apeks keratometri degerlerinde azalma ve
5. yilin sonunda yiksek sirali ve sferik aberasyonda belirgin dizelme
izlenmistir. Sonu¢ olarak yazarlar, KCB tedavisinin uzun dénemde
hastaligr  biyik oranda durdurdugunu, bulgularda  dizelmeye yol
achgini ve Szellikle ilerleme gdsteren olgularda ilk yapilmasi gereken
tedavi oldugunu vurgulamislardir (bakiniz sayfa 200-205).

Penetran keratoplasti sonrasi %1,8-12,1 oraninda gérilen mikrobiyal
keratit greft yetmezligi ve gérme kaybina yol acabilmektedir. Gevsek sitir
varhgr, sitirlerin gereginden fazla kalmasi ve topikal steroid kullanimi
risk faktérleri arasindadi. Ozalp ve ark.’min “Penetran Keratoplasti
Sonrasi Gelisen Mikrobiyal Kerdtitlerin Erken ve Geg¢ Postoperatif
Déneme Gére Dagilimi” baslikli calismalarinda 36 hastanin dosyalari
refrospektif olarak incelenmis ve %55,5'ine bakteriyel, %41,7'sine
viral ve 1 hastaya fungal keratit tanisi konulmustur. En sik gérilen etken
Staphylococcus olarak saptanmistr. Gram-pozitif bakteriler 6zellikle ilk
1 sene icinde gorilirken, gec dénemde ortaya ¢ikan gram-negatif ve
viral kaynakli enfeksiyonlarin uzamis topikal kortikosteroid kullanimina
bagh oldugu bildirilmistir (bakiniz sayfa 206-210).

Ozilken ve Ilhan “Femtosaniye lazer Destekli LASIK Cerrahisi
Sonrasi Erken Dénemde Retinal Ganglion Hicre Tabakasi Kalinliginin
Degerlendirilmesi” baslikli  6zgin arastrmalarinda  ¢alismaya  dahil
ettikleri 40 hastanin sag goézlerinden spekiral domain-optik koherens
tomografi ile odlctikleri retina ganglion hicre kalinligi, peripapiller
refina sinir lifi kalinhgr ve santral makila kalinhginin  postoperatif
1. saat ve 3. haftada cerrahi éncesine gére farklilik géstermedigini

bildirmislerdir (bakiniz sayfa 211-215).

Ulhag'in “Ostrojen Reseptér Genlerinde Izlenen Genetik Polimorfizmler
ile Okiler Hastalik Riski Arasindaki iliski: Bir Meta-Analiz” baslikli
arastrmasinda kriterlere uyan 5 calisma degerlendirme kapsamina
alinmis ve ESRT ve ESR2 genlerindeki 9 tek nikleotid polimorfizm
arasindan ESR2 rs1256031 gen polimorfizminin okiler hastaliklara

karsi koruyucu etkisinin oldugu gdsterilmistir (olasilik orani 0,55, %95
given araligi: 0,41-0,74, p<0,001) (bakiniz sayfa 216-220).

Graves hastaligi hipertiroidizm, diffiz guatr, oftalmopati ve nadiren
dermopati ile karakterizedir. Yildinm ve ark.’nin “Graves Oftalmopatide
Proptozisin Koroid Kalinlgi Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi” baslikli
arastirmasinda proptozisi olan (n=25) ve olmayan (n=25) toplam 50
hastanin Cirrus HD-OKT cihazi ile alinan subfoveal koroid kalinhgr ve
foveadan 500 mikron araliklarla 6 noktada dlcillen koroid kalinliklari
25 saglikl bireyle karsilastinlmis ve gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmamistir. Aktif hastalarda koroid kalinliklari inaktif
ve saglikl kontrollere gére istatistiksel olarak anlamli derecede dusik
bulunsa da coklu lineer regresyon analizi ile iliski gdsterilememistir
(bakiniz sayfa 221-227).

Optik koherens tomografi anjiyografi (OKTA) retina ve koroidin
mikrovaskiler yapisini 3 boyutlu olarak degerlendiren, girisimsel
olmayan, floresein gerektirmeyen ve kisa sirede olcim alan bir
gorintileme cihazidir. Icel ve ark.’nin “Saglkli Cocuklarda Optik Disk ve
Makilanin Optik Koherens Tomografi Anjiyografi ile Degerlendirilmesi”
baslkli 6zgin arashrmalarinda yaslar 6-16 yil arasinda degisen 146
saglikli gocugun OKT ve OKTA &lcimleri alinarak normatif bir veri
tabani olusturulmaya calisilmistir. OKTA parametreleri, sferik esdeger ve
aksiyel uzunluk arasinda herhangi bir iliski gosterilememistir (bakiniz

sayfa 228-233).

Bu sayi icin segtigimiz “Keratokonusta Kontakt Lens Tedavisine Gincel
Bakis” baslkl derlemede Sengér ve Aydin Kurna, keratokonus
tedavisinde kullanilan yumusak ve rijid gazgecirgen lensleri, hibrit
ve skleral kontakt lensleri, kisiye &zel lensleri, uygulama zelliklerini,
karsilagilan  problemleri ve ¢dzimlerini  bilimsel literatir esliginde
ayrintili olarak okuyucuya aktarmislardir (bakiniz sayfa 234-244).

Aksay ve ark."nin “Anne Karninda Katarakt Tanisi Konmasi ve Takibi”
baslikli olgu sunumunda in-utero 21 haftalikken  ultrasonografide
konjenital katarakt tanisi konulan ve medikal abortus yapilan bir
fetiiste tim ekzom dizi analizinde, konjenital kataraktla iliskili CRYBBI
geninde, daha énce gésterilmemis bir varyant (c755A>G[Plys252Arg])
homozigot olarak saptanmistir. Anne ve babada heterozigot saptanmasi
Uzerine izole otozomal resesif konjenital katarakt tanisi konulmustur

(bakiniz sayfa 245-247).

Ipek ve ark.’nin “Indosiyanin Yesil Anjiyografi ile Gézlenen Beyaz
Nokta Benzeri Koroid Tutulumu ile Seyreden Tek Tarafli Akut Makiler
Toksoplazma Koryoretiniti” baslikli olgu sunumunda sag gézinde gérme
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azlig ile basvuran 9 yasindaki bir erkek cocukta aktif koryoretinit
odagi, indosiyanin yesil anjiyografide lezyon efrafinda ¢ok sayida
hiposiyanesan nokta ve OKTA koryokapillaris kesitinde siyah nokta
seklinde defektler saptanmis ve yapilan kan tetkiklerinde Toxoplasma
pozitif bulunmustur.  Tedavisi  oral

gondii  serolojisi trimetoprim-

silfametoksazol, azitromisin ve steroid ile basarili bir sekilde yapilmistr

(bakiniz sayfa 248-251).
Onen ve ark. “Akraba Evliligi Olan Ailede Kiz Cocuklarinda X'e Bagl

Retinoskizis: Nadir Bir Antite” baslikli olgu sunumlarinda akraba evliligi
mevcut anne ve babanin X'e bagli jivenil retinoskizis tanisi konulan 3
kiz gocugunun fundus muayenesi, anjiyografi, OKT ve elektroretinografi
bulgularini literatir esliginde ayrintili olarak tarhsmislardir - (bakiniz
sayfa 252-254).

Son olarak, Giingér Kobat ve ark."nin “lyot ile lliskili Retinopati: Olgu
Sunumu” baslikli ¢alismasinda 2 hafta énce baslayan ani gérme

kaybi olan 39 yasinda erkek hastada retinada ve makilada yaygin
hipopigmente ve hiperpigmente odaklar, anjiyografide yaygin pencere
defektleri, OKT'de refina pigment epitel izerinde hiperreflektif birikintiler
ve gorsel uyarilmis potansiyeller testinde uzamis p100 dalga latanslar
saptanmis ve yaklask 20 gin 6nce ¢alishg tuz fabrikasinda intihar
amagh yaklagk 200 mL hafif seyreltilmis iyot tikettigi Sgrenilmistir.
Hastaya iyotla iliskili refinopati tanisiyla B vitamini ve mikronitrisyon

takviyesi verilmistir (bakiniz sayfa 255-257).

Bu sayimizda yayinlanan makalelerin ilginizi cekecegini ve okumakian
keyif alacaginizi umuyoruz.

Saygr ve Sevgilerimizle,

Editoryel Kurul Adina

Dr. Banu Bozkurt
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