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BIR BAKISTA

Bir bakista 2024 yil 4. Say:

Degerli meslektaslarimiz,

Tirk Oftalmoloji Dergisi, 2024 yili 4. sayisi, 6 orijinal makale, 1 derleme, 2 olgu sunumu ve 1 editére mektup ile bu mektuba yanittan olusuyor.

“Bilgisayar Gérme Sendromu Olan Cocuklarda Kuru Géz Hastaligi Tedavisinin Psikososyal Sonuglarinin Arastirilmasi” baslikli yazilarinda Temeltirk ve
ark.’'nin biyik cogunlugu kiz olmak Uzere 38 kisi izerinde yaptiklar arastirma, bilgisayar gérme sendromunda (BGS), kuru géz hastaligi (KGH) tedavisi
sonrasinda anksiyete dizeylerinde dnemli bir azalma ve yasam kalitesi islevsellik puanlarinda iyilesme oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgular, BGS iliskili
KGH'li pediyatrik hastalarin, uygun KGH tedavisi ile hafifletilebilen énemli psikososyal problemler yasadiginin altini gizmektedir (Bakiniz sayfa 183-189).

Can ve Bayhan, “Mini-Monovizyon Teknigi ile Enhanced Monofokal (MonoEDOF) Géz Iei Lens Uygulamasi Klinik Sonuglarinin Trifokal Goéz Ici Lens
Uygulamalariyla Karsilashrilmasi” baslikli ¢alismalarina, 24 hastanin 48 gézini dahil ederek, iki grubun sonuglarini paylasiyorlar. Enhanced monofokal
(mono-EDOF) lenslerin, emetropi planlanarak kullanildiklarinda, yakin gérmede trifokaller kadar etkin olmadiklarini, ancak mini-monovizyon yaklasimi ile
vygulandiklarinda yakin gérmeyi iyilestirirken, trifokal lenslerin disfotopsi ve kontrast duyarlilikta azalma sorunlarina dair, belirgin bir ¢6zim de Urettiklerini
bildiriyorlar (Bakiniz sayfa 190-197).

Cakar Ozdal ve ark., “Tirkiye'de Behcet Uveiti Tedavisi” baslikli anket calismalarini, Tirkiye'de iveit uzmanlarina elekironik posta yoluyla génderilen
ve Behcet hastaligina bagl okiler tutulumda tedavi yaklasimina dair 16 soru iceren web tabanli bir anket ile yapmislar. Bu anket ile Tirkiye'de iveit
ile ugrasan meslektaslarimizin tedavi yaklasimlarinin belirlenmesi, Behget iveiti olgularinda biyolojik ajanlarin erken baslanmasi konusunda daha yiksek
bir farkindaligi mimkin hale getirirken, konvansiyonel imminosupresif ve anti-TNF-o. tedavi hazirhgi, givenilirlik takibi, gebelikte ilag kullanimi, asilama
ve cerrahi konularinda da daha fazla bilgi paylasimi gerektigini géstermistir (Bakiniz sayfa 198-204).

Oner ve ark., “Retinitis Pigmentosa Olgularinin Beck Depresyon Olcegi ile Duygu Durum Degerlendirmesi” baslikli calismalarina, kontrol grubu ile birlikte
134 kisiyi dahil etmis, refinitis pigmentosa olgularinda depresyon gérilme sikhgr ve siddetini normal bireylerden daha yiksek bulmuslardir. Hastanin
fonksiyonel gdrme testleri ile depresyon siklik ve siddeti arasinda anlaml bir iliski saptandigi igin, depresyonun bu hastalarda gérsel fonksiyon testlerinin
givenilirligini azaltabilecegi ve hayat kalitesini disirebilecegi, bu nedenle refinitis pigmentosa olgularinda fonksiyonel testlerin yaninda ruhsal saghgin
da degerlendirilmesinin dnemine dikkat gekilmistir (Bakiniz sayfa 205-211).

Zhang ve ark., “Okiler Travma ile Yatinlan Hastalarda Travmatik Beyin Hasari” baslikli retrospektif, son derece genis kapsamli gézlemsel ¢alismalarinda,
okiller travma ile basvuran 316.485 hastanin 184.124'inde (%58,2) travmatik beyin hasari da bulundugunu géstermislerdir. Mortalite orani disik
olmakla birlikte, bu hastalarin zorlu bir rehabilitasyon ve sakatlik sireci yasadiklarinin dikkate alinmasi gerektigi, benzer analitik ¢alismalar ile tarama
ve rehabilitasyon calismalarina rehberlik edilebilecegi ifade edilmistir (Bakiniz sayfa 212-222).

Ozdemir Zeydanli ve ark., “Regrese Prematire Refinopatisi lliskili Regmatojen Retina Dekolmanlarinda Cerrahi Sonuclar” baslikli 14 hastanin 15
gdziine ait retrospektif calismalarinda, primer cerrahi basarisizlik oraninin tim olgularda %53 olup; bu oranin, ilk cerrahi olarak skleral ¢okertme
(SC) uygulananlarda %33, pars plana vitrektomi (PPV) uygulananlarda %100, kombine SC-PPV uygulananlarda %40 oldugunu bildiriyorlar. Yazarlar,
dzellikle konusamayan hastalar igin, olasi komplikasyonlari zamaninda belirlemeyi ve midahale etmeyi hedefleyen bir yasam boyu muayene programi
olusturmanin zorunluluguna dikkat gekiyorlar (Bakiniz sayfa 223-227).

Bat Ulkelerinde 55 yasindan biyik kisilerde gérme kaybinin 6nde gelen nedenleri arasinda yer alan yasa bagh makila dejenerasyonu (YBMD), dinya
capinda da kérligin baslica nedenlerinden olup, Neri ve ark., bu sayidaki derleme yazisinda, 6zellikle koryokapillaris degisikliklerine odaklanarak
YBMD'nin farkli evrelerini ele aldilar. Optik koherens tomografi (OKT) ve OKT anjiyografi gibi gérintileme teknikleri ile artik cok daha detayls
incelenebilen koryokapillaris, YBMD'nin farkli evrelerinde farkli rolleri ile dikkati ekiyor. Gerek gérsellerin zenginligi, gerekse yetkin yazarlarin kapsamli
literatir analizi bu derlemeyi alaninda ¢ok degerli bir referans haline gefirmistir (Bakiniz sayfa 228-234).

Uzim ve ark., “Infantil Nefropatik Sistinozisli Hastalarda Géz Tutulumu” baslikli olgu serilerinde 2 aileden 4 hastanin géz tutulumunu in vivo konfokal
mikroskopi (IVKM) ve OKT bulgulari esliginde degerlendirmis, bu calisma ile ilk kez IVKM ile kornea epitelinde kristallerin birikfigini géstermislerdir
(Bakiniz sayfa 235-239).
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ElGendy ve ark., “Bilateral Optik Sinir Kilifi Distansiyonu Izlenen Tek Tarafli Papilédem” baslikli olgu sunumlarinda, genellikle oldukga simetrik bilateral bir
paterne sahip olan papilddemin, nadir rastlanan tek tarafli olmasi durumu drneklenmistir. Tek tarafli papilédem olgusunda optik sinir hasarini énlemek icin
erken fespitin gerekliligine vurgu yapilmis, bilateral optik sinir kilifi ¢apr Slcimlerine dayanarak, tek taraflilik durumu agiklanmistir (Bakiniz sayfa 240-245).

Mostafa Saadat, dergimizde yayinlanmis olan “Oftalmopati Eslik Eden ve Etmeyen Graves Hastaliginda FOXP3 Polimorfizmlerinin Tirk Popilasyonundaki
Roli” baslikli makale konusunda editére mektup yazisi kaleme almis, Yaylacioglu Tuncay ve ark.’nin calismasina her iki cinsiyetten bireylerin dahil edildigi
gdz énine alindiginda, bildirilen sonuglarin dikkatle yorumlanmasi gerektigini bildirmistir. Yaylacioglu Tuncay ve ark., yanit mektuplarinda, yayimlanan
makalelerindeki sonuclar ile katlimeilari cinsiyete gére gruplandirarak yapilan analiz sonuglarinin benzer oldugunu, ancak, Mostafa Saadat'in mektubunda
vurguladigr gibi, X-kromozomundaki polimorfik lokuslarin, otozomal kromozomlardaki lokuslardan farkli olarak analiz edilmesi gerektigi konusunda ayni
goriste olduklarini bildirmislerdir. Mostafa Saadat'in yazmis oldugu mektup ve Yaylacioglu Tuncay ve ark.’nin detayli yaniti, X'e bagl polimorfik lokuslarla
iliskileri arastracak arashrmacilar icin yararl bir bilgi kaynagi olacakhr (Bakiniz sayfa 246-250).

Yol g8sterici orijinal makale sonuglari, kaynak kitap niteligindeki derleme, ilklere dikkat ¢eken olgu sunumlari ile harmanlanan bu sayinin da
meslektaslarimizin ilgisini olduk¢a fazla cekecegine inaniyoruz.

Sayg ve sevgilerimizle,
Editoryel Kurul Adina

Dr. Sait Egrilmez



