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Bir bakista 2015 yili 2.says;

Dergimizin bu sayisinda, Ulkemizde géz doktorlarinin  yaptiklari
bilimsel calismalarin irini olan ve okudugunuzda 6nemli bilgilere
ulasabileceginizi umdugumuz 5 &zgin arastrma, 1 derleme ve 4
olgu sunumu yer almaktadir.

Tirkoglu ve arkadaslarinin yaptiklar ¢alismada; katarakt cerrahisi
sonrasi arka kapsiil kesifligi (AKK) gelisen diyabetli ve diyabetli
olmayan olgularda Nd: YAG lazer kapsilotomi uygulamasinin, santral
makula kalinligi, en iyi dizeltilmis gérme keskinligi ve g6z ici basing
degisiklikleri Gzerine etkisi karsilashrmali olarak degerlendirilmistir.
Yazarlar calismaya baslamadan énce diabetli hastalarda kan-akéz
ve kanretina bariyerlerindeki zayiflik nedeniyle gérsel iyilesmenin
koti ve komplikasyonlarin sik gelisebilecegini disinmekle beraber
calisma sonucunda gruplar arasinda 3 aylik takip siresi sonrasinda
istatistiksel bir farklilik olmadigini saptamislardir.

On kamera bulanikligi (OKB), kan-akéz bariyerinin bozulmasi sonucu
humdr akéz icinde protein konsantrasyonunun artmasidir ve hicre
arhsi ile beraber &n kameradaki inflamasyonun temel géstergesidir.
Ginimizde OKB &lcimi icin 635 nm dalga boyunda diod lazer
(Lazer Flaremetre) kullanilir. Adam ve arkadaslarn, akéz Gretiminin
gin boyu degisiklik géstermesine ragmen protein sentezinin sabit
olmasinin giin icinde akéz protein konsantrasyonunu ve dolayisi ile
OKB degerini etkileyebilecegini disinmisler ve Lazer Flaremetre ile
yapilan Slgimlerin ideal zamani ve tekrarlanabilirligini arastirmay:
amaglamislardir.  Arastrma  sonucunda; OKB  dlcimlerinin - saglikls
bireylerde giiniin farkli saatlerinde anlamli bir degisiklik géstermedigi
saptanmis, bu nedenle gin icindeki tim dlcimlerin givenilir ve
tekrarlanabilirliginin yiksek oldugu belirtilmistir.

Katarakt cerrahisi sonrasi gérilen 6nemli komplikasyonlardan  biri
vitreusa gz ici lensinin (GIL) dislokasyonudur. Soba ve arkadaslarinin
yaptiklari geriye dénik calismada, vitreus kavitesine GIL disen 30
olgunun 30 gozinde, eslik eden hazirlayici nedenler ve uygulanan
vitreoretinal cerrahinin  sonuglari irdelenmistir.  Etyolojilerine gére
degerlendirildiginde 18 olguda (%60) ge¢ dénemde spontan
dislokasyon, 5 olguda (%16,6) fakoemilsifikasyon cerrahisi sonras
erken dénemde dislokasyon, 4 olguda (%13,3) travma sonrasi
dislokasyon, 2 olguda (%6,6) 6nceden uygulanmis vitrektomi ve 1
olguda (%3,3) YAG lazer kapsilotomi uygulamasi sonrasi dislokasyon
belirlenmis; ayrica spontan dislokasyon gelisen on sekiz olgunun
12'sinde (%40) PEX sendromu, &’sinda (%20) yiksek miyopi mevcut
oldugu saptanmistir. Bu olgularda 23 Gauge Pars Plana Vitrektominin
gorsel ve anatomik olarak basarili ve givenilir bir cerrahi tedavi
oldugu sonucuna varilmistir.

Apaydin ve arkadaslarinin Endoskopik Dakriosistorinostomi (EDSR)'de
lakrimal keseye intranazal ofolojik T+ip uygulamasinin sonuglarini
inceledikleri geriye dénik arashirmada 37 hastanin  demografik
dzellikleri, komplikasyonlar, ameliyat sonrasi yakinmalari, NLK
acikhgi, tip alinma ya da disme siresi, ameliyat sonrasi dénemde
medikal tedavi ihtiyaci olup olmadigi ve cerrahi revizyon uygulamasi
gerekliligi incelenmisti. EDSR operasyonunun kisa ameliyat siresi,
daha az skar dokusu olusturmasi, i¢ kantal ligaman ve orbikilaris
okili  kasinin  korunarak pompa  mekanizmasinin  etkilenmesinin

dnlenmesi, intranazal patolojilerin de ayni seansta saptanabilmesi
ve dizeltilebilmesi gibi eksternal yaklagima Ustunlikleri bulunmakla
beraber intranazal olarak ortaya konan lakrimal kesenin nazal
acikhginin  devamliiginin - saglanamamasi basarisini - azaltmaktadir.
Yapilan arastirmada agikligi korumak amaciyla en sk kullanilan
bikanalikiler silikon tipler olmakla beraber Otolojik T+ip uygulamasinin
da basarili secenekler arasinda oldugu sonucu paylasilmistr.

Karatas ve arkadaslarinin soket cerrahisini alanindaki calismasinda,
7 olguya enikleasyon sonrasi primer olarak ve 10 olguya da
rekonstriksiyon amagli sekonder olarak otolog dermisyag grefti (DYG)
uygulanmis; cerrahi sirasi ve sonrasi potansiyel komplikasyonlar ile
hasta memnuniyeti agisindan degerlendirilmislerdir. DYG orbital hacmin
olusturulmasi ve  okiler protezlerin hareketliliginin saglanmasinda
givenli ve stabil bir yontem olarak belirtilmistir.

Refinoblastom  Tedavisinde Giincel Yaklasimlar  konulu ~ derleme
yazisinda Tuncer ve Ozer, cocukluk caginin bu en sik rastlanan goz
ici kanserin tedavisinde son vyillarda ortaya c¢ikan ciddi gelismelere
dikkat cekmislerdir. Giinimiizde retinoblastom tedavisinde esas
olarak entkleasyon, intravendz kemorediksiyon ve gincel olarak
da intraarteriyel kemoterapi  kullanilmaktadir.  Néroradyolojik
olarak oftalmik arterin kateterizasyonunu  takiben kemoterapétik
ajanin (siklikla melfalan) direkt olarak arter icine verilmesi seklinde
uygulanan bu yontem ileri evre timorli goézlerin tedavisinde umut
vaad ettigi vurgulanmaktadir.

Dergimizin bu sayisinda yer alan olgu sunumlarinda;

Gingér ve arkadaslar, glokomlu, diabetes mellitusu olan ve asetil
salisilik asit kullanan bir hastada rutin - muayene sirasinda  sag
godzde optik disk cukurlugunda kanama tesbit etmisler, atipik sekilde
intrapapiller yerlesen bu hemorajinin retinal sinir lifi tabakasinda
incelmenin de eslik etmesi nedeniyle glokoma bagl olabilecegini
disinmislerdir.

Zengin ve arkadaslari, skleral cevreleme ve vitrektomi cerrahisi
sonrasi dev makula deligi gelisimi saptanan bir hastayr bildirmisler;
saptadiklar bu deligin literatir bilgilerine gore sistemik ve okiler
sorunlar olmaksizin cerrahiye ikincil olarak gelismis en biyik makuler
delik olduguna dikkat cekmislerdir.

Sarigil ve arkadaslari, Multiple Skleroz (MS) ile es zamanl 5., 6. ve
7. Kranial sinir paralizilerinin saptandigi bir olguyu sunarak kranial
sinir paralizisi ile basvuran hastalarda etyolojide mutlaka MS'in akla
gelmesinin yararli olacagini bildirmislerdir.

Son olarak; Toprak ve arkadaslari tarafindan uzun sireli frontal
siniizitin bir komplikasyonu olarak gelisen bilateral sinokutandz fistill
ilging bir olgu sunulmustur. Yazarlar frontal siniizit komplikasyonlarinin
yasami tehdit edebilecegini hatirlatarak bu olgudaki gibi sinokutanéz
fistillerin ikincil bir drenaj yolu olusturarak ortaya cikabilecek
intrakranial ve orbital komplikasyonlarin  éniine  gecebilecekleri
seklinde bir yorum getirmislerdir.
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